
 

 

 

o " k k Z  t y  f u d k l  u k f y ; k s a  d s  f p à d  ge s a  ; k n  
f n y k r s  g S a  f d  g e  l c  v i u s  v k l i k l  d s  i ; k Z o j . k  
l s  t q M + s  g q ,  g S a A vkWVks fMLesaVylZ ,oa 

ikV~lZ jhlkbDylZ 

o" kk Z t y  d ks  n w f" k r  g ks u s  ls  c p k d j  vi u s  
t y h;  i ; kZ o j. k  dk  la j { k. k  dj s a A 

 

vf/kd tkudkjh ds fy, 
 

lanw"kdksa ds QSyko dh lanw"kdksa ds QSyko dh lanw"kdksa ds QSyko dh lanw"kdksa ds QSyko dh 
jksdFkkejksdFkkejksdFkkejksdFkke 

o" kkZ t y  fud klh Á.kky h vFkok l suVj h l hoj iz.kky h esa  [k rj ukd  mRik nksa  
d ks fd l h Hkh gky  esa u t kus ns us d s fy ,]  bUgsa fu;a f= r fd; k t kuk pkfg, 
vkSj rRd ky  l kQ fd ;k tkuk p kfg, A lQkbZ djus d h ÁfØ ;k] fd lh mRikn  
d h eSVsfj;y ls¶Vh Ms Vk lhV esa ns[kh tk ldrh gSA 

vkWVkseksfVo jhVsylZ ,lksfl,’ku vkWQ BC 
604.432.7987 

RCBC jhlkbdfyax gkWVykbu 
604.732.9253 

i;kZoj.k esa nq?kZVuko’k fdlh lanw"kd&QSyko gksus dh fLFkfr esa rRdky  izksfofU’k;y izksfofU’k;y izksfofU’k;y izksfofU’k;y 

bejtsalh izksxzke bejtsalh izksxzke bejtsalh izksxzke bejtsalh izksxzke ¼PEP½    ls 1.800.663.3456 ij    lEidZ   djsaA ;fn og 

jlk;u Toyu’khy gS] fo"kkDr gS] {k;dkjh gS  vFkok vU; 

[krjukd fo’ks"krkvksa  okyk gS  rks  ljhljhljhljh     Qk;j fMikVZesaVQk;j fMikVZesaVQk;j fMikVZesaVQk;j fMikVZesaV ls rRdky  

911 ij lEidZ djsaA 

 

 

flVh vkWQ ljh 
 Mªsust ,.M bUokbjUesUV lsD’ku 

604.591.4321 

o"kkZ ty fudkl iz.kkyh dks nwf"kr djus ds fy, ft+Eesokj fdlh Hkh O;fDr 

dks fuEufyf[kr i;kZoj.kh; dkuwuksa ds vUrxZ r mRrjnk;h Bgjk;k 

tk ldrk gS% 

ljh Qk;j fMikVZesaV 
604.543.6760 

• QsMjy fQ’kjht+ ,DV 

eSVªks oSadqoj  
lkslZ daVªksy 

604.436.6777 
• BC gSt+MZl osLV jsX;wys’ku 

• BC bUokbjUesUVy eSustesaV ,DV 

• l j s  c k b Z & y k W  u a. 16610 

 

BC fefuLVªh vkWQ bUokbjUesUV 

604.582.5200 

;g flQkfj’k dh tkrh gS fd ènk vkSj@ vFkok ty fudkl Á.kkfy;ksa ds 

lanw"k.k dks jksdus ds laca/k esa  vki vius dk;Z  ifjpkyuksa d h leh{kk djsa 

vkSj vkWVks jhVsy lZ ,lksfl,’ku vkWQ fcz fV’k dksyfEc;k ds “dksM vkWQ 

ÁSfDVl QkWj fn vkWVks  jhlkbdfyax baMLVªh bu fczfV’k dksyfEc;k” dks y kxw 

djsaA  

 

;fn vki fdlh o"kkZ ty fudkl ukyh esa dksbZ lanw"kd&QSyko vFkok 
jlk;u /kqyrs gq, ns[ksa rks Ñi;k flVh vkWQ ljh bathfu;fjax 

fMikVZesaV ls  604.590.7226 ij laaaidZ djsa ] lk;a 4:30 cts ds 
ckn 604.591.4431  ijA a  
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• vkW;y 

• bZa/ku 

vkWVks fM LesaVy lZ , oa ikV~lZ jhlkbDylZ 

csdkj oLrqvksa ls iqu% fcØh ds fy, fofHkUu vkWVkseksfVo iqt+sZ izkIr djus  
vkSj mUgsa cpkus ds dkjksckj esa] vFkok vkWVkseksfVo okguksa dks u"V djus vkSj /kkrqvksa dh  
jhlkbdfyax ds fy , mUgsa [kjhnus vkSj cspus ds dkjksckjksa esa izk;% cgqr ls  
Ánw"kd vkSj vU; vif’k"V inkFkZ mRiUu  gksrs gSaA 

• ;g lqfuf’pr djsa fd vkids lHkh deZpkfj;ksa vkSj 

xzkgdksa dks o"kkZ ty ds lanw"k.k dks jksdus esa viuh egRoiw.kZ  
Hkwfedk dh tkudkjh gks A  

fLop] vkfn dks gVk ugha fn;k tk,A iwjh lkexzh dks fdlh Lohd̀r fuiVku vFkok 
jhlkbdfyax daiuh }kjk fuiVku vFkok jhlkbdfyax fd, tkus ds  fy, mfpr ik=ksa  
esa Hk.Mkfjr fd;k tkuk pkfg,A 

vkWV kse ksckby  fMLesa Vfy ax esa]  d kQh ek=k esa vkW V ksek sckby  nzoksa vkSj vU; 

[krj ukd  lkefx z; ksa d h dks  laHkky uk 'kkfey  gks rk gS] ft uesa  

'kkfey  gks ld rs gS a: 

vk WV k se sf V o  c SV f j ; k s a v k Sj  vk WV k se sf V o  c SV f j ; k s a v k Sj  vk WV k se sf V o  c SV f j ; k s a v k Sj  vk WV k se sf V o  c SV f j ; k s a v k Sj  ik jkik jkik jkik jk     f Lo p k s a d k  f Lo p k s a d k  f Lo p k s a d k  f Lo p k s a d k  
H k . Mk j. kH k . Mk j. kH k . Mk j. kH k . Mk j. k 

• cSVfj;ksa dks <ds gq, iVjhnkj {ks= esa Hk.Mkfjr djsaA 

• ,aVhfÝt 

•  czsd ¶ywbM 

• jsfÝftjsaV 

• ikoj LVh;fjax ¶ywbM 

• edZjh fLop 

• ysM ,flM cS Vfj;ka 

• lHkh rjy inkFkksZZa  dks fdlh Hkou vFkok fdlh Nr  ds 
fjlrh gqbZ vFkok {kfrxzLr cSVfj;ksa dks vikjxE; iksyhizksfiyhu  
IykfLVd ds Mksy esa vLFkkbZ rkSj ij Hk.Mkfjr djsaA cSVfj;ksa dks vf/kd  
le; rd Hk.Mkfjr djus ls cpsaA uhps  fMLeSa Vfyax iSM ij fudkyk tkuk pkfg, vkSj ,d= fd;k tkuk pkfg,A  

lrgh cgko dks iSM ij Hkjus  ls jksdk tkuk pkfg, vkSj iSM fdlh Hkh izdkj ds  
fjls gq, nzo dks  /kkj.k djus esa  l{ke gks uk pkfg,A 

• fdlh Hkh izdkj ds fjlko vkSj njkj ds fy, fu;fer :i ls cSVfj;ksa dh 

•  tc rd okgu Bhd ls [kkyh u gks tk, rc rd okgu ls gks us okys  tkap djsa] fo’ks"kdj tc cSVfj;ksa dk laidZ teko fcanq rkieku ls gksA 

fjlko dks ,d= djus ds fy, mlds uhps  fMªi iSu dk iz;ksx djsaA 

• cSVfj;ksa ls fdlh fjlko vFkok yhd gksus dh fLFkfr ls fuiVus ds fy, dksbZ 

buesa l s d bZ inkF kZ BC  ,uok;jesa V eS ustesa V ,DV ds vUrxZ r fo’ks"k vif’k"V  
ekus  tkrs  gSa vkSj buds ekeys  esa  fo’ks"k Ádkj ds  lapkyu] Hk.Mkj.k vkSj fuiVku  dh 
vko’;drk gks rh gS A ;fn fMLesa Vfyax dk;kZsa  ds  dkjksckj dks [kqys esa   
fd;k tkrk gS rks  ;s  vif’k"V vkSj la nw"kd cg dj o"kkZ ty fudkl iz .kkyh  
esa  tk ldrs  gSa A blds vykok] Toyu’khy rjy inkFkZ  foLQksVd  
fLFkfr;ka  iS nk dj ldrs  gSa vkSj bUgsa fdlh Hkh gky esa  o"kkZ  ty fudkl  
ukfy;ksa] lhoj vFkok IyfECkax laja pukvksa  esa ugha  tkus fn;k tkuk pkfg,A 

• nzo] lkWyosaV~l] lQkbZ djus  okys ?kksyksa  vkSj vkWVks eksfVo 
fu"izHkkoh djus okyh lkexzh ikl j[ksaA 

¶ywbM okys lHkh okgu iqtksZa  dks ,d y hd&izwQ da Vs uj esa Hk.Mkfjr  
fd;k tkuk pkfg, vFkok la nw"kdksa ds  fy, vikjkxE; lrg ij <ddj j[kk  
tkuk pkfg,A 

 

• ejdjh fLopksa  dks  ,d yhd&izwQ] ca n ik= esa Hk.Mkfjr djsaA 

• dbZ oLrq,a tSls fd ysM ,flM cSVfj;ksa vkSj ejdjh fLopksa dks  

• fcYV&bu ¶ywbM dysD’ku flLVe okyk Ø’kj iz;ks x djsa  

vFkok Ø’kj dks fMªi iS u ds lkFk <ddj j[ksa A 

 

bUokbjuesUV eS ustesaV ,DV ds rgr “fo’ks"k vif’k"V” ekuk tkrk gSA  
buds Hk.Mkj.k vkSj fuiVku laca/kh vis{kkvksa ds fy, fefuLVªh vkWQ  
bUokbjuesUV ls laidZ djsaA 

• isz’kj /kqykbZ ] Hkki }kjk lQkbZ vFkok dkWfLVd VSad ds vif’k"V 

Åij fn, x, mRikn eNfy;ksa vkSj tyh; thoksa  ds  fy, fo"kkDr  
gksrs gSa vkSj ;s  fdlh Hkh gky esa o"kkZ  ty fudkl iz.kkyh esa  ugha tkus  pkfg,A  
ljs esa] o"kkZ ty fudkl ukfy;ka  v’kks f/kr ikuh dks  LFkkuh; Nks Vh ufn;ksa   
vkSj ty /kkjkvksa  esa  izokfgr dj ns rh gS A ljh esa  1500 fdeh- ls Hkh vf/kd  
yackbZ  dh [kqyh Nks Vh ufn;ka vkSj ty /kkjk,a  gSa vkS j ;s ty/kkjk,a tyekxksZa dk ,d  
egRoiw.kZ us VodZ cukrh gSa] tks lSeu] VªkmV vkSj vU; tyh; thoksa ds fy, ÁkÑfrd okl 
LFky Ánku djrk gS A  

ty dks Hkw fe ij u QSyus nsa  vFkok o"kkZ  ty fudkl iz.kkyh esa  u tkus  nsa A 
fdlh vif’k"V ty jhlkbdfyax flLVe vFkok ls us Vjh lhoj flLVe ds  Lohd̀r dusD’ku 
dk Á;ksx djsa A 

V k ;jk sa d k  H k.M kj. kV k ;jk sa d k  H k.M kj. kV k ;jk sa d k  H k.M kj. kV k ;jk sa d k  H k.M kj. k 

• ;fn Vk;jksa  dks  ckgj Hk.Mkfjr djuk gh iM+s  rks  mUgsa frjiky 

• dckM+  ds ik=ksa esa  o"kkZ  dk ikuh u tk lds] blds fy, mUgsa <d 

• lkWyosaV~l vFkok vU; jlk;uksa dk fuiVku dHkh Hkh o"kkZ ty fudkl iz.kkyh esa 

dj j[kuk pkfg, vkSj mudh rygVh esa Nsn ugha  gksus  pkfg,  
rkfd nzo fjldj ckgj u fudy ldsA 

vFkok Hkwfe ij cgkdj ugha fd;k tkuk pkfg,A 

 

ls <ddj] cs grj gks fdlh f}rh;d jksdFkke {ks= esa Hk.Mkfjr fd;k tkuk  

pkfg,A blls ikuh Vk;jksa  dh fjeksa  ds vUnj izos’k ugha  dj ldsxk vkSj bl 

 izdkj Vk;jksa  ij yxs rsy ds  vo’ks"kksa ls o"kkZ  ty lanwf"kr ugha gksxkA  

vif’k"V Vk;j ePNjksa vkSj pwgksa  ds Átuu ds fy, vuqdwy LFkku Ánku dj 

ldrs gSa vkSj buls  vkx yxus dk Hkh [krjk jgrk gS A   

 

• vkWVks eksfVo jhlkbdylZ esa  o"kkZ ty fudkl iz.kkyh dks  bl 

izdkj fMtkbu fd;k tkuk pkfg, fd o"kkZ  ty fudkl ukfy;ksa  dh  
de ls de la[;k esa t:jr gks A lHkh o"kkZ ty fudkl ukfy;ksa dks  ,d vkW;y 
baVjlsIVj ls tksM+k tkuk pkfg, vkSj E;w fufliy o"kkZ  ty fudkl Á.kkyh esa   
tqM+us  ls iwoZ  can djus dk ,d okYo vo’; yxk;k tkuk pkfg,A 

Js"B Áca/ku dk;ZÁ.kkfy;ka 

lanw"kdksa dks  o"kkZ ty fudkl iz.kkyh esa  tkus ] vkSj va rr% gekjh ty /kkjkvksa  

vkS j Nks Vh ufn;ks  esa Áos’k djus  ls jksdus ds fy, d̀i;k fuEufy f[kr dk;Ziz.kkfy;ksa dks  

viuk,a% 

• okguksa  dks  rc rd Hk.Mkfjr u djsa  tc rd muls fofHkUu izdkj ds  nzo] cS Vfj;ka ] edZjh  

• xzhl 

• fuya fcr Bksl inkFkZ 
• /kk rq,a 

• Vªkalfe’ku ¶ywbM 


